
 
 
 
 

 
 
 
JOBASA-Club 
Schreibvorbereitung für linkshändige Kinder 

 
 

Inhalt: 
Die Vorbereitung einer lockeren Schreibhaltung ist für linkshändige Kinder besonders 
wichtig. 

Spielerisch werden in den Kindergruppen zur Schreibvorbereitung für linkshändige 
Kinder mit Jobasa, einer Schildkröte, mit den Kindern Übungen zur Verbesserung der 
Fingermotorik gemacht. 

Stifthaltung und Blattlage zum Schreiben mit der linken Hand sind ein weiteres Thema, 
das kindgerecht mit Schwung- und Nachspurübungen vermittelt wird. 

So fällt es den Kindern leichter, in der Schule schnell eine lockere, entspannte 
Schreibhaltung zu finden, in der sie auch das Verwischen der Tinte vermeiden. 

Dadurch können Haltungsschäden in der Schulzeit und im Erwachsenenalter vorgebeugt 
werden, die mit der heute noch häufig vorkommenden verkrampften Hakenhaltung der 
linken Schreibhand „von oben“ zusammenhängen. 

Die Eltern werden darüber informiert, worauf bei einer lockeren Schreibhaltung zu achten 
ist. 

 

Kursmaterial:  
- Schreibvorübungen für Linkshänder mit Jobasa; Teil 1, J. B. Sattler  

Teil 1 ISBN: 978 - 3 -4030 -6609 – 5 
- DESK -PAD LEFTY® Schreibtisch - Auflage für Linkshänder J. B. Sattler, KUM, Erlangen 

GSM 40 2010 004 838.5 GBM 20 2010 011 453.5  

 

  



 
 
Termine 2023/24: 
 
Wöchentliche Kurse 
Jeweils Montags  
16:30 – 18:00 Uhr  
6 Termine, je 1,5h, 6 Kinder 

Ferienkurse 
1 Woche täglich  
9-10 Uhr,  
5 Termine, je 1h, 4 Kinder 

 
November  
(Erstklässler)  
6.11.,13.11., 20.11.,  
27.11., 4.12., 11.12.2023 
 

 
Crashkurs Pfingstferien  
21.5. -25.5.2024 
 

Februar  
(Vorschüler) 
5.2., 19.2., 26.2.,  
4.3., 11.3., 18.3.2024 
 

Crashkurs Sommerferien 1  
29.7. - 2.8.2024 
 

April  
(Vorschüler) 
8.4., 15.4., 22.4.,  
29.4., 6.5., 13.5.2024 
 

 

Juni  
(Vorschüler) 
24 3.6., 10.6.,  
17., 24., 1.7., 8.7.2024 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Gruppenleitung: Cornelia Mlynek 
 
Veranstalter: Praxis für Ergotherapie 

Giebels & Geiss-Schmitt 
Ziethenstraße 61 
68259 Mannheim  
 

Info und  
Anmeldung:   0621/7900211 
   info@ergotherapie-feudenheim.de 
 
Preis:  90,- € Kursgebühr 

zzgl Materialkosten  


